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Â¿Por quÃ© siempre elegimos parejas que se parecen entre sÃ­? Â¿CuÃ¡les son nuestros

patrones, nuestros bloqueos emocionales, nuestros verdaderos deseos y quÃ© tienen que ver los

astros en todo ello? Las relaciones que tenemos con otros son espejos de cÃ³mo nos relacionamos

con nosotros mismos. No importa cuÃ¡nto trabajo interior hayamos realizado individualmente, es en

el contacto con los demÃ¡s donde crecemos y ponemos a prueba lo que hemos aprendido. En este

libro, la astrÃ³loga mÃ¡s celebrada de las redes habla sin mÃ¡scaras sobre lo bello y lo no tan bello

de las relaciones humanas. Con divertidas anÃ©cdotas, lecciones astrolÃ³gicas, ejercicios de

coaching y listados de canciones hechos a la medida, este libro se convertirÃ¡ en un manual de

consulta para amar mejor y atraer personas que estÃ©n cada vez mÃ¡s en lÃ­nea con lo que

queremos ser. Una guÃ­a de las estrellas para encender tu fuerza interior y crear relaciones que te

hagan brillar de verdad.Â 
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IncreÃ­ble libro, y lo mejor de todo te explica cÃ³mo trabajar muchos patrones que a veces no nos

damos cuenta y estÃ¡n frente a nosotros, los ejercicios estÃ¡n sÃºper fuertes, si quieres trabajar tu

consciencia y llegar a otro nivel este es THE BOOK!!! mil recomendado. Muchos Aha moments!!!



I read the entire book in 1 sitting......that's how interesting & enjoyable this was. Indeed, this book

was definitely about relationships, showcasing different patterns that some of her friends have gone

through, including her own, peppered with astrological commentary.What I found most compelling is

that this book not only provides insight into what other people have gone through in relationships, so

that the reader can also understand their own patterns, but that it also provides exercises which sit

outside of the book. I confess that I have not accessed them, but being that I'm also a fan of Mia

Astrals' content....I'm sure they will enlighten not only me, but also any reader.Definitely worth

re-reading- that's how good it is.PS: I have not been paid for this review and did not receive the

book for free either.

Hello, and I was anxiously waiting for the book and read it. Thank you Mia for helping me identify

and heal many behavior patterns. I really discovered that, I was repeating the same problem and

that is a pattern that I must break. I start doing the exercises and improving my relationship with

myself. To heal me and love me first. Now I understood that if I do not love myself enough, I only

attract relationships that are not enoughI attract what is and not what will be. I improve on myself

and attract an equal to myself.I am enough, I love myself, I honor myself and I deserve the

best.Gracias muchas Gracias!!!

No suelo escribir reviews, pero en esta ocasiÃ³n me tomo el atrevimiento de dejar plasmados

ciertos pensamientos... Saber detectar lo que somos y con quien lo compartimos es esencial para

el desarrollo de nosotros mismos como seres humanos, asÃ­ como tambiÃ©n lo es el cuidarnos a

nosotros mismos. Mia tiene esa picardia e inteligencia con la cual logra enganchar al lector acerca

de este tema tan amplio como lo es el de las relaciones haciendo de este tema un campo en el cual

todo lo que se toca en el libro, ira abriendo puertas que nos conducen a una nueva e interesante

perspectiva. En mi opinion personal, considero que es un libro esencial para el crecimiento

personal, haciendonos reafirmar ciertas cosas y ayudÃ¡ndonos a detectar otras tantas que no

siempre son tan detectables.

Este libro estÃ¡ recomendado para aquellos ya conocen al menos un poco a MÃ­a y la siguen en

redes, sino es asÃ­ te pierdes entre su informaciÃ³n que da por sentado que la conoces. Es

dinÃ¡mico porque ademÃ¡s de experiencias personales, te proporciona playlist y ejercicios para tu

propio crecimiento. Sin embargo, es un poco aleatorio estructuralmente. QuizÃ¡s mis expectativas

eran muy altas pero esperaba un poco mÃ¡s, los ejemplos e ilustraciones son mayores al



contenido. Siento que me quedÃ³ debiendo. AÃºn asÃ­ la informaciÃ³n es muy valiosa y aportÃ³

mucho.

Sigo a Mia desde hace varios aÃ±os en las redes sociales y formo parte del exclusive access, el

libro contiene mensajes bonitos, sin embargo, son muchos personajes, demasiadas historias y

todas muy cortas lo que hace dificil engacharse.

El libro no sÃ³lo es agradable (tiene una narrativa muy sencilla y fluida), sino que es Ãºtil, sentido.

Y, tal como lo dice Mia en el prÃ³logo, el libro no estÃ¡ completo hasta no haber hecho los

ejercicios. Â¡Lo recomiendo ampliamente!

Un libro entretenido y facil de leer. Una session de coaching desde la comodidad de tu sillon. Te

ayuda a identificar muchos patrones a trabajar. Enjoy Ã°ÂŸÂ˜ÂŠ
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